
Termin:       Mi. 08.01.2025                          15:30 - 17:00  Uhr
Kosten:         € 22,00 / * € 20,00 Mitgliedspreis
Ort:               Pfarrheim Peuerbach
                      4722, Georg-von-Peuerbach-Straße 19 
Leitung:       Tanzpädagogin Sandra Viehböck 
Anmeldung: 07276 / 29286  / office@elkiz.at / www.elkiz.at

Was ist Hula Hoop?

Erlebe Tanz & Kreativität

mit dem Hula Hoop und

finde deinen eigenen Flow!

Die Meisten verbinden den

Hula Hoop mit dem

bekannten Drehen des

Reifens um den Bauch!

Aber der Hula Hoop kann

noch viel mehr! Es gibt

viele Möglichkeiten den

Reifen am Körper, auf

deinen Händen oder Füßen

zu bewegen. Diese On-

Body-Tricks & Off-Body

Tricks kannst du bei einem

Schnupperkurs

kennenlernen. 

Solltest du Lust haben dir deinen eigenen Hoop Reifen zu

kreieren, und mit Nachhause nehmen?

Dann gib dieses bei der Anmeldung bekannt. 

Materialkosten: 15 Euro


